
Την Τρίτη 4 Μαρτίου, 2025 η πρόεδρος του Συνδέσμου Γονέων του 

σχολείου μας, κ. Ευγενία Κούλα, παρακολούθησε μάθημα Αγωγής 

Υγείας, με θέμα το Υγιεινό Πρόγευμα στο τμήμα Ε3. Το μάθημα 

οργάνωσε η εκπαιδευτικός Ροδοθέα Γεωργίου αξιοποιώντας τη μέθοδο 

CLIL ( Content and Language Integrated Learning).  

Η μέθοδος CLIL (Συνδυασμένη Εκμάθηση Επιστημονικού 

Αντικειμένου και Ξένης Γλώσσας) είναι μια διδακτική ιδέα, στην 

οποία ένα επιστημονικό αντικείμενο διδάσκεται σε ξένη γλώσσα. Στην 

περίπτωση του μαθήματος της Αγωγής Υγείας, κάποιες 

δραστηριότητες έγιναν στην ελληνική και κάποιες άλλες στην αγγλική 

γλώσσα.   

Στη συνέχεια, τα παιδιά έφτιαξαν το δικό τους πρόγευμα με τη βοήθεια 

της δασκάλας τους και της κ. Πρόεδρου του Συνδέσμου, το οποίο 

απόλαυσαν το διάλειμμα, στην αυλή του σχολείου. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 


